
「新 彩の国 体つくりチャレンジプログラム」の動画視聴について（リンクページまでの御案内） 

 

埼玉県公式ホームページ→県政情報・統計→県概要→組織案内→保健体育課→体力向上に関すること 

 

【埼玉県公式ホームページ】 

 

 

 

【県政情報・統計】 

 

 

 

【県概要】  下方へスクロール 

 

 

                              

 



【組織案内】 下方へスクロール 

 
 

 

【保健体育課】下方へスクロール 

 

 

【体力向上に関すること】 

 

YouTubeのページにリンクし、 
動画を視聴できます。 
なお、YouTubeのページから検索
（タイトルを入力）することでも
視聴可能です。 


